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БАҒДАРЛАМА
XVIII ХАЛЫҚАРАЛЫҚ КОНГРЕСС

«АДАМ ЖӘНЕ ДӘРІ-ДӘРМЕК – ҚАЗАҚСТАН»

№1 зал
09:50-10:00 КОНГРЕСТІҢ САЛТАНАТТЫ АШЫЛУЫ

Құттықтау сөзі: 
	 Күзденбаева Раиса Салмағанбетқызы – ҚР ҰҒА академигі, м.ғ.д., 

проф., «Адам және Дәрі-дәрмек-Қазақстан» Конгресінің құрметті 
президенті, «Клиникалық фармакологтар мен фармацевтердің 
кәсіби қауымдастығы» РҚБ президентіі

	 Төлегенова Бибігүл Райханқызы – Қарағанды облысы Денсау
лық сақтау басқармасының басшысы

	 Риклефс Виктор Петрович – «Қарағанды ​​медицина универси-
теті» КЕАҚ Басқарма Төрағасы – Ректорының міндетін уақытша 
атқарушы

ЖҰМЫС ЖОСПАРЫ
«АДАМ ЖӘНЕ ДӘРІ-ДӘРМЕК – ҚАЗАҚСТАН»

XVIII ХАЛЫҚАРАЛЫҚ КОНГРЕСС

Сәрсенбі, 14.05.2025 ж.
Қарағанды қ.

«Қарағанды медицина университеті» КЕАҚ, Гоголь көшесі, 40

№1 Зал (1 қабат)
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09:50-10:00
Салтанатты ашылуы

10:00-10:50
Пленарлық отырыс

10:50-13:00
Терапиядағы клиникалық ұсыныстар мен салалық стандарттар

Зал №1 Зал №2 Зал №3 Зал №4

14:00-17:00
Кардиология: 
клиникалық 

ұсыныстар және 
емдеу стандарт-

тары

14:00-16:30
Клиникалық не-
врология: нау­

қастарды емдеу-
дің ұсыныстары 

мен стандарттары

14:00-17:30
Педиатриядағы 

диагностика 
және емдеу 

алгоритмдері 

14:00-16:30
Клиникалық 

эндокриноло-
гия: теориядан 

практикаға
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10:00-10:50 	 ПЛЕНАРЛЫҚ ОТЫРЫС
	 Модератор: Күзденбаева Раиса Салмағанбетқызы,  

Канафина Алма Қанафиқызы

10:00-10:25 	 МАСБП: дәлелді терапия және практикалық медицина  
құралдары
Жұмабаева Алмагүл Еркінқызы, ҚР ДСМ Кардиология және 
ішкі аурулар ҒЗИ ішкі аурулар кафедрасының ассистенті, Қоғам-
дық денсаулық сақтау магистрі, «Қазақстан ішкі медицина ма-
мандарының қауымдастығы» қоғамдық қорының төрайымы (Ал-
маты, Қазақстан)

10:25-10:50 	 Метаболикалық синдром және Гиперурикемия
Рапихова Гүлнар Төлеумұхамедқызы, жоғары санатты эндо-
кринолог, «SANAD» клиникасы (Қарағанды, Қазақстан)

№1 зал
10:50-12:55	 ТЕРАПИЯДАҒЫ КЛИНИКАЛЫҚ ҰСЫНЫСТАР МЕН САЛАЛЫҚ 

СТАНДАРТТАР
	 Модераторлар: Күзденбаева Раиса Салмағанбетқызы,  

Канафина Алма Қанафиқызы, Ларюшина Елена Михайловна

10:50-11:15 	 Жаңартылған клиникалық ұсыныстарға негізделген  
гастритті диагностикалау және емдеу алгоритмі
Рахметова Венера Сәметқызы, м.ғ.д., проф., «Астана медицина 
университеті» КЕАҚ ішкі аурулар кафедрасы, «Гепатологиялық 
және гастроэнтерологиялық бейін мамандарының қоғамы» ҚБ 
президенті (Астана, Қазақстан)

11:15-11:40 	 «Пневмония маскалары». Бактерияға қарсы препараттарды 
таңдау
Нығматова Диана Солтанқызы, пульмонолог-дәрігер, «Достар 
Мед» ЖШС, (Алматы, Қазақстан)

11:40-12:05 	 Функционалды диспепсия кезінде жасырылған гастрит:  
диагностика мен емдеудің қиындықтары
Ларюшина Елена Михайловна, проф., «Қарағанды медицина 
университеті» КЕАҚ Ішкі аурулар кафедрасының меңгерушісі, 
проф. (Қарағанды, Қазақстан)

12:05-12:30 	 Көзге көрінетін белгілерден тыс псориаздың ауыртпалығы 
(Johnson & Johnson Kazakhstan компаниясының қолдауымен 
баяндама)
Пак Екатерина Родионовна, ОКА тері-венерологиялық орта-
лығының дерматовенеролог дәрігері (Қарағанды, Қазақстан)
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12.30-12.55 	 Бауырдың алкогольдік емес майлы ауруы, өт қабына тас 
байлану және постхолецистэктомиялық синдром: кездейсоқ 
немесе табиғи байланыс?
Беделбаева Гүлнара Ғабдуалиқызы, м.ғ.д., проф., С.Ж. Асфендия
ров ат. ҚазҰМУ Жоғары оқу орнынан кейінгі білім беру институ-
тының терапевтік пәндер кафедрасының меңгерушісі (Алматы, 
Қазақстан)

12.55-14.00 	 Үзіліс

№1 зал
14:00-17:00	 КАРДИОЛОГИЯ: КЛИНИКАЛЫҚ ҰСЫНЫСТАР ЖӘНЕ ЕМДЕУ 

СТАНДАРТТАРЫ
	 Модераторлар: Игімбаева Гаухар Тілеубекқызы, 
	 Абылқанов Шыңғыс Маратұлы

14:00-14:25 	 Метаболикалық дуэт: Гиперурикемия және 
Гиперхолестеренемия кардиологтың назарында 
Базарова Назира Қазыбекқызы, ОКА терапевтік орталығының 
басшысы (Қарағанды, Қазақстан)

14:25-14:50 	 Артериялық гипертензиядағы симпатикалық жүйке 
жүйесінің гиперактивтілігін басқарудың мақсатты 
стратегиясы 
Жүнісбекова Гүлнара Әлдешқызы, м.ғ.д., қауымдастырылған 
проф., «С.Ж. Асфендияров ат. ҚазҰМУ» КЕАҚ Кардиология кафе-
драсының проф., «Артериялық гипертония және кардиоваску-
лярлық алдын алу мамандары қоғамы» ҚБ президенті (Алматы, 
Қазақстан)

14:50-15:15 	 Гипертензияға қарсы терапияны метаболикалық профильдеу
Салехова Мария Петровна, м.ғ.к., «Қарағанды медициналық 
университеті» КЕАҚ Кардиология және сәулелік диагностика 
кафедрасының доценті (Қарағанды, Қазақстан)

15:15-15:40 	 Жүректің ишемиялық ауру мен созылмалы жүрек 
жеткіліксіздігінің аясында артериялық гипертензиясы бар 
науқастарды жүргізу
Абылқанов Шыңғыс Маратұлы, кардиология бөлімінің меңге-
рушісі, Қарағанды қаласының Облыстық клиникалық аурухана-
сы (Қарағанды, Қазақстан)
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15:40-16:05 	 Созылмалы жүрек жеткіліксіздігі: клиникалық тәжірибеде 
диагностика мен емдеудің өзекті мәселелері
Игімбаева Гаухар Тілеубекқызы, м.ғ.к., профессор, «Қазақстан 
кардиологтары қауымдастығы» Қарағанды филиалының дирек-
торы; (Қарағанды, Қазақстан)

16:05-16:30 	 Атеротромбоздың алдын алудағы клопидогрелдің рөлі
Вистерничан Ольга Александровна, PhD докторы, «Қарағанды 
медициналық университеті» КЕАҚ ішкі аурулар кафедрасының 
қауымдастырылған профессоры (Қарағанды, Қазақстан)

16:30-17:00 	 Пікірталас

№2 зал
14:00-16:30 	 КЛИНИКАЛЫҚ НЕВРОЛОГИЯ: НАУҚАСТАРДЫ ЕМДЕУ 

БОЙЫНША ҰСЫНЫСТАР МЕН СТАНДАРТТАР

Модераторлар: Мазурчак Михаил Дмитриевич, Григолашвили Марина 
Арчиловна

14:00-14:25 	 Арқаның төменгі бөлігіндегі ауырсынуды диагностикалау 
және емдеу
Хайбуллин Талғат Нұрмұханұлы, м.ғ.д., «Семей медициналық 
университеті» КЕАҚ неврология, офтальмология және оторино-
ларингология кафедрасының профессоры (Семей, Қазақстан)

14:25-14:50 	 Қайтарылмайтын қақпа және қайту өнері: невропатологтың 
көзімен инсульт
Григолашвили Марина Арчиловна, м.ғ.к., проф., «Қарағанды ме-
дициналық университеті» КЕАҚ неврология, психиатрия және 
оңалту кафедрасының меңгерушісі, Қарағанды облысы невро-
логтар қауымдастығының президенті (Қарағанды, Қазақстан)

14:50-15:15 	 Эпилепсияның рационалды фармакотерапиясы
Хайбуллин Талғат Нұрмұханұлы, м.ғ.д., «Семей медициналық 
университеті» КЕАҚ неврология, офтальмология және оторино-
ларингология кафедрасының профессоры (Семей, Қазақстан)

15:15-15:40 	 Арқа ауруы: бұлшықеттер, нервтер, байламдар немесе 
буындар. Арқада не ауырады?
Смағұлов Әміржан Мұратұлы, м.ғ.к., «Қарағанды медициналық 
университеті» КЕАҚ неврология, психиатрия және оңалту ка-



6

федрасының қауымдастырылған профессоры (Қарағанды, Қа-
зақстан)

15:40-16:05 	 Төменгі моторлы нейрон патологиясындағы 
нейродиагностика: алгоритмдер мен критерийлер
Григолашвили Марина Арчиловна, м.ғ.к., проф., «Қарағанды ме-
дициналық университеті» КЕАҚ неврология, психиатрия және 
оңалту кафедрасының меңгерушісі, Қарағанды облысы невро-
логтар қауымдастығының президенті (Қарағанды, Қазақстан)

16:05-16:30 	 Пікірталас

№3 зал
14:00-17:30	 ПЕДИАТРИЯДАҒЫ ДИАГНОСТИКА ЖӘНЕ ЕМДЕУ 

АЛГОРИТМДЕРІ
	 Модераторлар: Түкбекова Бибігүл Төлебайқызы, 
	 Дүйсембаева Наталья Ивановна

14:00-14:25 	 Жөтел: бір мәселенің көптеген беттері
Нығиметова Айнаш Аманжолқызы, пульмонология бөлімше-
сінің меңгерушісі, Қарағанды қ. НОРМ филиалының төрайымы, 
жоғары санаттағы пульмонолог дәрігер, НОРМ мүшесі, Респи-
раторлық медицина мамандарының қауымдастығы ҚБ мүшесі, 
РРО мүшесі (Қарағанды, Қазақстан)

14:25-14:50 	 Балалардағы қызба және бөртпе: диагностика және 
температураны басқару
Старосветова Екатерина Николаевна, м.ғ.к., кардиоревматоло-
гия және гастроэнтерология курстары бар балалар аурулары 
кафедрасының доценті, «Астана медицина университеті» КЕАҚ 
(Астана, Қазақстан)

14:50-15:15 	 Мифтер мен шындық: фокуста D3 дәрумені
Сәрсенбаева Сәуле Серғазықызы, м.ғ д., қауымдастырылған 
профессор, МВА, жоғары санатты педиатр дәрігер (Алматы, Қа-
зақстан)

15:15-15:40 	 Жедел және созылмалы риносинуситтерді диагностикалау, 
емдеу және алдын алудың заманауи тәсілдері 
Бүркітбаева Татьяна Нұриденқызы, м.ғ.д., профессор, Оторино-
ларингология кафедрасының меңгерушісі, «С.Ж. Асфендияров 
ат. ҚазҰМУ» КЕАҚ (Алматы, Қазақстан)
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15.40-16.05 	 Балалардағы ұзаққа созылған жөтел: диагностикадан тиімді 
емдеуге дейін
Старосветова Екатерина Николаевна, м.ғ.к., кардиоревматоло-
гия және гастроэнтерология курстары бар балалар аурулары 
кафедрасының доценті, «Астана медицина университеті» КЕАҚ 
(Астана, Қазақстан)

16:05-16:30 	 Мектеп жасына дейінгі балалардағы аллергиялық ринит
Нұрпейісов Тайыр Темірланұлы, м.ғ.д., PhD, проф., Рахат МО жа-
нындағы аллергологиялық орталықтың басшысы, «С.Ж. Асфен-
дияров ат. ҚазҰМУ» жалпы иммунология кафедрасының про-
фессоры, Алматы қаласының бас аллергологы, Аллергологтар, 
иммунологтар және иммунореабилитологтар қоғамының Құр-
метті президенті (Алматы, Қазақстан)

16:30-16:55 	 Балалардағы вакцинация кезінде жалған қарсы 
көрсетілімдер мәселесі
Түкбекова Бибігүл Төлеубайқызы, м.ғ.д., проф., «Қарағанды ме-
дицина университеті» КЕАҚ Педиатрия және неонатология ка-
федрасының меңгерушісі (Қарағанды, Қазақстан)

16:55-17:30 	 Пікірталас. Сертификаттарды беру

№4 зал
14:00-16:30	 КЛИНИКАЛЫҚ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ:  

ТЕОРИЯДАН ПРАКТИКАҒА
	 Модераторлар: Туткушбаева Зарема Мирзахмедовна,  

Әмірханова Дана Талғатқызы

14:00-14:25 	 Балалардағы гипофосфатазиясы - сирек кездесетін ауруды 
қалай жіберіп алмау керек (АстраЗенека компаниясының 
қолдауымен есеп)
Беляева Юнна Николаевна, жоғары санатты эндокринолог 
дәрігері, «Облыстық балалар клиникалық ауруханасы» ШЖҚ 
КМК (Қарағанды, Қазақстан)

14:25-15:10 	 Менопауза: пәнаралық тәсіл
Буйненко Андрей Владимирович, Қарағанды облысы ДСБ бас 
штаттан тыс акушер-гинекологы, «Өңірлік акушерлік-гинеколо-
гиялық орталық» ЖШС директорының орынбасары (Қарағанды, 
Қазақстан)



8

15:10-15:35 	 Акромегалияны диагностикалау және емдеу (Ипсен 
компаниясының қолдауымен есеп)
Туткушбаева Зарема Мирзахмедовна, Қарағанды облысы ДСБ 
бас штаттан тыс эндокринологы, Эндокринология бөлімшесінің 
меңгерушісі, Қарағанды қ. облыстық клиникалық ауруханасы 
(Қарағанды, Қазақстан)

15:35-16:00 	 Семіздік терапиясындағы болашақ: ертең бізді не күтіп тұр?
Әмірханова Дана Талғатқызы, м.ғ.к., қауымдастырылған проф., 
«Қарағанды медициналық университеті» КЕАҚ ішкі аурулар ка-
федрасының доценті (Қарағанды, Қазақстан)

16:00-16:30 	 Пікірталас
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ПРОГРАММА
XVIIІ МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА

«ЧЕЛОВЕК И ЛЕКАРСТВО – КАЗАХСТАН»

Зал №1
09:50-10:00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА

Приветственное слово: 
Кузденбаева Раиса Салмаганбетовна – академик НАН РК, д.м.н., 
проф., Почетный Президент Конгресса «Человек и Лекарство – 
Казахстан», Президент РОО «Профессиональная ассоциация 
клинических фармакологов и фармацевтов»
Тулегенова Бибигуль Райхановна – Руководитель управления 
здравоохранения Карагандинской области,
Риклефс Виктор Петрович – и.о. Председателя Правления – Рек-
тора НАО «Карагандинский медицинский университет»

ПЛАН РАБОТЫ
XVІII МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА

«ЧЕЛОВЕК И ЛЕКАРСТВО – КАЗАХСТАН»

14 мая 2025 г.
г. Караганда

НАО «Карагандинский медицинский университет», ул. Гоголя, 40

Зал №1 

С
р

ед
а,

 1
4

.0
5.

20
25

 г
.

09:50-10:00
Торжественное открытие

10:00-10:50
Пленарное заседание

10:50-13:00
Клинические рекомендации и отраслевые стандарты в терапии

Зал №1 Зал №2 Зал №3 Зал №4

14:00-17:00
Кардиология: 
клинические 

рекомендации 
и стандарты 

лечения

14:00-16:30
Клиническая не-
врология: клини-
ческие рекомен-

дации и стандарты 
лечения больных

14:00-17:30
Алгоритмы 

диагностики  
и лечения  

в педиатрии 

14:00-16:30
Клиническая 

эндокриноло-
гия: от теории 

к практике



10

10:00-10:50 	 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
	 Модераторы: Кузденбаева Раиса Салмаганбетовна, 

Канафина Алма Канафиевна

10:00-10:25 	 МАСБП: доказательная терапия и инструменты практической 
медицины
Джумабаева Алмагуль Еркиновна, ассистент каф. внутренних 
болезней НИИ кардиологии и внутренних болезней МЗ РК, ма-
гистр общественного здравоохранения, председатель Обще-
ственного Фонда «Казахстанская ассоциация специалистов вну-
тренней медицины» (Алматы, Казахстан)

10:25-10:50 	 Метаболический синдром и гиперурикемия
Рапихова Гульнар Тулеумухамедовна, эндокринолог высшей 
категории, клиника «SANAD» (Караганда, Казахстан)

Зал №1
10:50-13:00	 КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ И ОТРАСЛЕВЫЕ СТАНДАРТЫ 

В ТЕРАПИИ
	 Модераторы: Кузденбаева Раиса Салмаганбетовна, 
	 Канафина Алма Канафиевна, Ларюшина Елена Михайловна

10:50-11:15 	 Алгоритм диагностики и лечения гастритов на основе 
обновленных клинических рекомендаций
Рахметова Венера Саметовна, д.м.н., проф., каф. внутренних бо-
лезней НАО «Медицинский университет Астана», Президент ОО 
«Общество специалистов гепатологического и гастроэнтероло-
гического профиля» (Астана, Казахстан)

11:15-11:40 	 «Маски пневмонии». Выбор антибактериальных препаратов
Нигматова Диана Солтановна, врач-пульмонолог ННЦФПТ, ТОО 
«Достар Мед» (Алматы, Казахстан)

11:40-12:05 	 Замаскированный гастрит: сложности диагностики и 
лечения при функциональной диспепсии
Ларюшина Елена Михайловна, проф., зав. каф. внутренних бо-
лезней, НАО «Карагандинский медицинский университет» (Ка-
раганда, Казахстан)

12:05-12:30 	 Бремя псориаза за пределами видимых симптомов (доклад 
при поддержке компании Johnson & Johnson Kazakhstan)
Пак Екатерина Родионовна, врач дерматовенеролог кожно- 
венерологического центра ОКБ (Караганда, Казахстан)
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12:30-12:55 	 МАЖБ, ЖКБ И ПХЭС: случайная или закономерная связь?
Бедельбаева Гульнара Габдуалиевна, д.м.н., проф., зав. каф. 
терапевтических дисциплин Института ДПО НАО «КазНМУ им. 
С.Д. Асфендиярова» (Алматы, Казахстан)

12:55-14:00 	 Перерыв

Зал №1
14:00-17:00	 КАРДИОЛОГИЯ: КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
	 И СТАНДАРТЫ ЛЕЧЕНИЯ
	 Модераторы: Игимбаева Гаухар Тлеубековна, 
	 Абылканов Чингис Маратович

14:00-14:25 	 Метаболический дуэт: Гиперурикемия и 
Гиперхолестеренемия в фокусе кардиолога 
Базарова Назира Казыбековна, руководитель терапевтическо-
го центра ОКБ (Караганда, Казахстан)

14:25-14:50 	 Целевая стратегия управления гиперактивностью СНС при 
артериальной гипертензии 
Джунусбекова Гульнара Алдешовна, д.м.н., ассоциированный 
проф., проф. каф. кардиологии КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова, 
Президент Общества специалистов по АГ и кардиоваскулярной 
профилактике (Алматы, Казахстан)

14:50-15:15 	 Метаболическое профилирование антигипертензивной 
терапии
Салехова Мария Петровна, к.м.н., доц. каф. кардиологии и луче-
вой диагностики НАО «Карагандинский медицинский универ-
ситет» (Караганда, Казахстан)

15:15-15:40 	 Ведение пациентов с АГ на фоне ИБС и ХСН
Абылканов Чингис Маратович, зав. отд. кардиологии, Област-
ная клиническая больница г. Караганды (Караганда, Казахстан)

15:40-16:05 	 Хроническая сердечная недостаточность: актуальные 
вопросы диагностики и лечения в клинической практике
Игимбаева Гаухар Тлеубековна, к.м.н., проф., директор Караган-
динского филиала Ассоциации кардиологов Казахстана (Кара-
ганда, Казахстан)
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16:05-16:30 	 Роль клопидогреля в профилактике атеротромбоза
Вистерничан Ольга Александровна, доктор PhD, ассоцииро-
ванный проф. каф. внутренних болезней НАО «Карагандинский 
медицинский университет» (Караганда, Казахстан)

16:30-17:00 	 Дискуссия

Зал №2
14:00-16:30 	 КЛИНИЧЕСКАЯ НЕВРОЛОГИЯ: РЕКОМЕНДАЦИИ И СТАНДАРТЫ 

ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ
	 Модераторы: Мазурчак Михаил Дмитриевич, 
	 Григолашвили Марина Арчиловна

14:00-14:25 	 Диагностика и терапия боли в нижней части спины
Хайбуллин Талгат Нурмуханович, д.м.н., проф. каф. неврологии, 
офтальмологии и оториноларингологии НАО «Медицинский 
университет Семей» (Семей, Казахстан)

14:25-14:50	 Врата невозврата и искусство возвращения: инсульт глазами 
невролога
Григолашвили Марина Арчиловна, к.м.н., проф., зав. каф. нев
рологии, психиатрии и реабилитологии НАО «Карагандинский 
медицинский университет», президент Ассоциации неврологов 
Карагандинской области (Караганда, Казахстан)

14:50-15:15 	 Рациональная фармакотерапия эпилепсии
Хайбуллин Талгат Нурмуханович, д.м.н., проф. каф. неврологии, 
офтальмологии и оториноларингологии НАО «Медицинский 
университет Семей» (Семей, Казахстан)

15:15-15:40 	 Боль в спине: мышцы, нервы, связки или суставы.  
Что на самом деле болит в спине?
Смагулов Амиржан Муратович, к.м.н., ассоциированный проф. 
каф. неврологии, психиатрии и реабилитологии НАО «Караган-
динский медицинский университет» (Караганда, Казахстан)

15:40-16:05 	 Нейродиагностика при патологии нижнего двигательного 
нейрона: алгоритмы и критерии
Григолашвили Марина Арчиловна, к.м.н., проф., зав. каф. нев
рологии, психиатрии и реабилитологии НАО «Карагандинский 
медицинский университет», президент Ассоциации неврологов 
Карагандинской области (Караганда, Казахстан)

16:05-16:30 Дискуссия
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Зал №3
14:00-17:30	 АЛГОРИТМЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ В ПЕДИАТРИИ
	 Модераторы: Тукбекова Бибигуль Тулебаевна, 
	 Дюсембаева Наталья Ивановна

14:00-14:25 	 Кашель: много лиц одной проблемы
Ныгиметова Айнаш Аманжоловна, зав. отд. пульмонологии, 
председатель филиала НОРМ г. Караганда, врач пульмонолог 
высшей категории, член НОРМ, член ОО АСРМ, член РРО (Кара-
ганда, Казахстан)

14:25-14:50 	 Лихорадка и сыпь у детей: диагностика и управление 
температурой
Старосветова Екатерина Николаевна, к.м.н., доц. каф. детских 
болезней с курсами кардиоревматологии и гастроэнтерологии, 
НАО «Медицинский университет Астана» (Астана, Казахстан)

14:50-15:15 	 Мифы и реальность: в фокусе витамин D3
Сарсенбаева Сауле Сергазиевна, д.м.н., ассоц. проф., МВА, врач 
педиатр высшей категории (Алматы, Казахстан)

15:15-15:40 	 Современные подходы к диагностике, лечению и 
профилактике острых и хронических риносинуситов 
Буркутбаева Татьяна Нуриденовна, д.м.н., проф., зав. каф. ото-
риноларингологии, НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» (Ал-
маты, Казахстан)

15.40-16.05 	 Затяжной кашель у детей: от диагностики до эффективного 
лечения
Старосветова Екатерина Николаевна, к.м.н., доц. каф. детских 
болезней с курсами кардиоревматологии и гастроэнтерологии, 
НАО «Медицинский университет Астана» (Астана, Казахстан)

16:05-16:30 	 Аллергический ринит у детей дошкольного возраста
Нурпеисов Таир Темырланович, д.м.н., PhD, проф., руководитель 
Аллергологического Центра при МЦ «Рахат», проф. каф. общей 
иммунологии НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», гл. аллерго-
лог г. Алматы, Почетный президент ОАИИР (Алматы, Казахстан)

16:30-16:55 	 Проблема ложных противопоказаний при вакцинации у детей
Тукбекова Бибигуль Толеубаевна, д.м.н., проф., зав. каф. педиат
рии и неонатологии НАО «Карагандинский медицинский уни-
верситет» (Караганда, Казахстан)

16:55-17:30	 Дискуссия. Выдача сертификатов
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Зал №4
14:00-16:30	 КЛИНИЧЕСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ: ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ
	 Модератор: Туткушбаева Зарема Мирзахмедовна, 
	 Амирханова Дана Талгатовна

14:00-14:25 	 Гипофосфатазия у детей – как не пропустить редкое 
заболевание (доклад при поддержке компании АстраЗенека)
Беляева Юнна Николаевна, врач эндокринолог высшей кате-
гории, КГП на ПХВ «Областная детская клиническая больница» 
(Караганда, Казахстан)

14:25-15:10 	 Менопауза: междисциплинарный подход
Буйненко Андрей Владимирович, главный внештатный аку-
шер-гинеколог УЗ Карагандинской области, зам. директора ТОО 
«Региональный акушерско-гинекологический центр» (Караган-
да, Казахстан)

15:10-15:35 	 Диагностика и лечение акромегалии (доклад при поддержке 
компании Ипсен)
Туткушбаева Зарема Мирзахмедовна, главный внештатный эн-
докринолог УЗ Карагандинской области, зав. отд. эндокриноло-
гии, Областная клиническая больница г. Караганды (Караганда, 
Казахстан)

15:35-16:00 	 Будущее в терапии ожирения: что ждет нас завтра?
Амирханова Дана Талгатовна, к.м.н., ассоциированный проф., 
доц. каф. внутренних болезней НАО «Карагандинский медицин-
ский университет» (Караганда, Казахстан)

16:00-16:30 	 Дискуссия
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