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БАҒДАРЛАМА
XIX ХАЛЫҚАРАЛЫҚ КОНГРЕСС

«АДАМ ЖӘНЕ ДӘРІ-ДӘРМЕК – ҚАЗАҚСТАН»

№1 зал
08:50-09:00 КОНГРЕСТІҢ САЛТАНАТТЫ АШЫЛУЫ

Құттықтау сөзі: 
	 Күзденбаева Раиса Салмағанбетқызы – ҚР ҰҒА академигі, м.ғ.д., 

проф., «Адам және Дәрі-дәрмек-Қазақстан» Конгресінің құрметті 
президенті, «Клиникалық фармакологтар мен фармацевтердің 
кәсіби қауымдастығы» РҚБ президенті

	 Байдувалиев Асхан Мархабаұлы – Түркістан облысының Денса-
улық сақтау басқармасының басшысы

	 Қалибеков Қайрат Жақыпұлы  – Шымкент қаласы Денсаулық 
сақтау басқармасының басшысы

ЖҰМЫС ЖОСПАРЫ
«АДАМ ЖӘНЕ ДӘРІ-ДӘРМЕК – ҚАЗАҚСТАН»

XIX ХАЛЫҚАРАЛЫҚ КОНГРЕСС

2026 жылғы 10 сәуір
Шымкент қ.

«Rixos Khadisha Shymkent» қонақүйі, Желтоқсан көшесі, 17

№1 Зал (1 қабат)
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08:50-09:00
Салтанатты ашылуы

09:00-09:50
Пленарлық отырыс

09:50-13:00
Терапия, гастроэнтерология және пульмонологиядағы клиникалық 

ұсыныстар мен салалық стандарттар

№1 Зал 
(1 қабат)

№ 2 Зал 
(2 қабат)

№ 3 Зал 
(2 қабат)

№ 4 Зал 
(2 қабат)

14:00-16:30
Кардиология және 

ревматология: 
клиникалық 
ұсыныстар 

және емдеу 
стандарттары

14:00-17:00
Клиникалық 
неврология: 

ұсыныстар және 
науқастарды 

емдеу 
стандарттары

14:00-16:30
Педиатриядағы 

диагностика 
және емдеу 

алгоритмдері 

14:00-16:30
Клиникалық 
эндокрино­

логия:  
теориядан 
практикаға
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09:00-09:50	 ПЛЕНАРЛЫҚ ОТЫРЫС
Модераторлар: Күзденбаева Раиса Салмағанбетқызы, 
Рсалиева Жанар Мақсұтқызы, 
Марданова Гүлмира Ахметқызы

09:00-09:25 	Пульмонолог позициясынан жөтел: симптомнан диагнозға 
дейін 
Ералиев Саттар Молыбекұлы, м.ғ.к., пульмонолог-консультант, 
Өңірлік диагностикалық орталық, «Қалалық Респираторлық 
қоғам» ҚБ төрағасы (Алматы, Қазақстан)

09:25-09:50 	 Жүктілік және бауыр патологиясы: пациенттерді басқарудың 
өзекті мәселелері, УДХҚ рөлі
Құрманғалиева Әсем Кеңесбекқызы, Түркістан облысы ДСБ 
бас штаттан тыс гастроэнтерологы, «Gastromed» МО гастроэнте-
ролог-дәрігері (Шымкент, Қазақстан)

№1 зал
09:50-13:00	 ТЕРАПИЯ, ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ ЖӘНЕ 

ПУЛЬМОНОЛОГИЯДАҒЫ КЛИНИКАЛЫҚ ҰСЫНЫСТАР  
МЕН САЛАЛЫҚ СТАНДАРТТАР
Модераторлар: Күзденбаева Раиса Салмағанбетқызы, 
Рсалиева Жанар Мақсұтқызы, 
Марданова Гүлмира Ахметқызы

09:50-10:20 	 Ішек инфекцияларындағы микробиота: клиникалық маңызы 
және емдік стратегиялары (TEVA қолдауымен баяндама)
Рамазанова Шолпан Хамзақызы, м.ғ.к., «С.Ж. Асфендияров ат. 
ҚазҰМУ» КЕАҚ Н.А. Барлыбаева ат. балалар аурулар кафедрасы-
ның доценті (Алматы, Қазақстан)

10:20-10:45 	 Микробиота жас призмасы арқылы: баланың иммунитетін да-
мытудан ересек адамның метаболикалық денсаулығына дейін
Үкібаева Гәуһар Сапартайқызы, м.ғ.к., «ОҚМА» АҚ ЖТД кафед-
расының доценті, жоғары санатты педиатр дәрігер (Шымкент, 
Қазақстан)

10:45-11:10 	 Билиарлы дисфункция: өт тас ауруынан Одди сфинктерінің 
спазмына дейін. Рационалды фармакотерапия 
Шалабаева Айнұр Берікқызы, жоғары біліктілік санатты гастро-
энтеролог-гепатолог (Шымкент, Қазақстан)
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11:10-11:35 	 Патогенетикалық мақсаттар және бауыр ауруларына  
арналған заманауи терапевтік стратегиялар 
Беделбаева Гүлнара Ғабдуалиқызы, м.ғ.д., проф., С.Ж. Асфендия
ров ат. ҚазҰМУ (Алматы, Қазақстан)

11:35-12:10 	 Үштік бекітілген комбинациялар орны
Марданова Гүлмира Ахметқызы, Түркістан облысы ОКА емдеу 
бөлімі басшысының орынбасары (Шымкент, Қазақстан)

12:10-13:00 	 Пікірталас

13:00-14:00 	 Үзіліс

№1 зал
14:00-16:30	 КАРДИОЛОГИЯ ЖӘНЕ РЕВМАТОЛОГИЯ: КЛИНИКАЛЫҚ 

ҰСЫНЫСТАР ЖӘНЕ ЕМДЕУ СТАНДАРТТАРЫ
Модератор: Әліпова Гүлмира Шекербекқызы

14:00-14:25 	 Қан қысымын бақылаудың заманауи шешімдері: метаболика-
лық бұзылуларға назар аудару
Әліпова Гүлмира Шекербекқызы, Басқарма Төрағасының ме-
дициналық бөлім бойынша орынбасары, Шымкент қ. ДСБ бас 
штаттан тыс кардиологы, Қоғамдық денсаулық сақтауды басқа-
рудың Pro in Management магистрі, Чехия іскерлік әкімшілен-
діру магистрі (Шымкент, Қазақстан)

14:25-14:50 	 Остеопорозбен күресу – бүгінгі күннің шындығы 
Дёмин Евгений Павлович, м.ғ.к., доцент, ревматолог/терапевт, 
«VIA MEDICAL» МО (Алматы, Қазақстан)

14:50-15:15 	 Атриальды фибрилляциясы бар науқастарда антикоагулянт-
тық терапияны тағайындаудың жеке тәсілі
Әліпова Гүлмира Шекербекқызы, Басқарма Төрағасының ме-
дициналық бөлім бойынша орынбасары, Шымкент қ. ДСБ бас 
штаттан тыс кардиологы, Қоғамдық денсаулық сақтауды басқа-
рудың Pro in Management магистрі, Чехия іскерлік әкімшілен-
діру магистрі (Шымкент, Қазақстан)

15:15-15:40 	 Жүрекшелердің фибрилляциясы ЖКС бар және жедел ише-
миялық инсультымен ауыратын науқастарға антитромботи-
калық терапияның күрделілігі 
Сугралиев Ахметжан Бегалыұлы, м.ғ.к., ішкі аурулар кафедра
сының меңгерушісі, тромбоз мәселелері жөніндегі жұмыс тобы-
ның және жүрек және инсульт мәселелері жөніндегі Еуропалық 
кардиологтар қоғамының тобының мүшесі (Алматы, Қазақстан) 
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15:40-16:05 	 Жүкті әйелдердегі веноздық тромбозды диагностикалау 
және емдеу ерекшеліктері
Сугралиев Ахметжан Бегалыұлы, м.ғ.к., ішкі аурулар кафедра
сының меңгерушісі, тромбоз мәселелері жөніндегі жұмыс то-
бының және жүрек және инсульт мәселелері жөніндегі Еуро-
палық кардиологтар қоғамының тобының мүшесі (Алматы, 
Қазақстан) 

16:05-16:30 	 Пікірталас

№2 зал
14:00-17:00 	 КЛИНИКАЛЫҚ НЕВРОЛОГИЯ: НАУҚАСТАРДЫ ЕМДЕУДІҢ 

ҰСЫНЫСТАРЫ МЕН СТАНДАРТТАРЫ
Модератор: Жарқынбекова Назира Асанқызы

14:00-14:25 	 Деменция, Альцгеймер ауруы. Диагностика және емдеу
Жарқынбекова Назира Асанқызы, ОҚМА АҚ неврология,
психиатрия, реабилитация және нейрохирургия кафедрасының 
меңгерушісі, м.ғ.д., профессор, Түркістан облысы ДСБ бас штат-
тан тыс неврологы (Шымкент, Қазақстан)

14:25-14:50 	 Жедел және созылмалы ми дисфункцияларын  
фармакологиялық түзету
Каймак Татьяна Владимировна, м.ғ.к., доцент, полиневропа-
тиялар, сирек кездесетін аурулар, автономды жүйке жүйесінің 
бұзылуы бойынша ЕАН ғылыми панельдерінің мүшесі. «Нейро-
мед» клиникасы (Семей, Қазақстан)

14:50-15:15 	 Нақты өмір тәжірибесінде эпилепсия терапиясын оңтайландыру
Хайбуллин Талғат Нұрмұханұлы, м.ғ.д., «Семей медициналық 
университеті» КЕАҚ неврология, офтальмология және оторино-
ларингология кафедрасының профессоры (Семей, Қазақстан)

15:15-15:40 	 Полиостеоартриті – саусақ ұшынан омыртқаға дейін –  
күту немесе күресу керек пе?
Дёмин Евгений Павлович, м.ғ.к., доцент, ревматолог/терапевт, 
«VIA MEDICAL» МО (Алматы, Қазақстан)

15:40-16:05 	 Люмбосциатиканы диагностикалау және емдеу алгоритмдері
Хайбуллин Талғат Нұрмұханұлы, м.ғ.д., «Семей медициналық 
университеті» КЕАҚ неврология, офтальмология және оторино-
ларингология кафедрасының профессоры (Семей, Қазақстан)
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16:05-16:30 	 Жалпы клиникалық пациенттердегі невротикалық және не-
врозға ұқсас психикалық бұзылулар
Распопова Наталья Ивановна, м.ғ.д., «Қазақстан-Ресей меди-
циналық университеті» МЕБМ қауымдастырылған профессоры 
(Алматы, Қазақстан)

16:30-17:00 	 Пікірталас. Сертификаттарды беру

№3 зал
14:00-16:30	 ПЕДИАТРИЯДАҒЫ ДИАГНОСТИКА ЖӘНЕ ЕМДЕУ 

АЛГОРИТМДЕРІ
Модератор: Маймақов Әнуарбек Әбдібекұлы

14:00-14:25 	 Босанғаннан кейінгі ана мен баланы кешенді қолдау:  
қоректік заттар мен дерматологиялық күтімнің рөлі
Абдуллаева Гүлбан Махаметжанқызы, м.ғ.к., С.Ж. Асфендияров 
ат. Қазақ ұлттық медицина университетінің балалар аурулары 
пропедевтикасы кафедрасының қауымдастырылған профессо-
ры (Алматы, Қазақстан)

14:25-14:50 	 Балалардағы 1 типті нейрофиброматоз: ерте анықтау,  
бақылау, басқару (AstraZeneca қолдауымен баяндама)
Махамбетова Гүлжахан Сайдуллақызы, бас штаттан тыс бала-
лар невропатологы, медицина ғылымдарының магистрі, жүй-
ке-бұлшықет аурулары бойынша сарапшы, «GLIAMED» ЖШС 
клиникасының директоры (Шымкент, Қазақстан)

14:50-15:20 	 Балалардағы жедел респираторлық инфекциялар: дәлелді 
басқару алгоритмдері (TEVA қолдауымен баяндама)
Рамазанова Шолпан Хамзақызы, м.ғ.к., «С.Ж. Асфендияров ат. 
ҚазҰМУ» КЕАҚ Н.А. Барлыбаева ат. балалар аурулар кафедрасы-
ның доценті (Алматы, Қазақстан)

15:20-15:45 	 Балалардағы аллергиялық жағдайлар: МСАК деңгейінде 
басқарудың заманауи тәсілдері
Сейсебаева Роза Жақанқызы, м.ғ.д., «С.Ж. Асфендияров ат. Қазақ 
ұлттық медицина университеті» КЕАҚ амбулаториялық-емхана-
лық педиатрия кафедрасының меңгерушісі (Алматы, Қазақстан) 

15:45-16:10 	 Балаларда жіті бронхиолитті диагностикалау және емдеуге 
тәсілдерді қайта қарау
Сейсебаева Роза Жақанқызы, м.ғ.д., «С.Ж. Асфендияров ат. Қазақ 
ұлттық медицина университеті» КЕАҚ амбулаториялық-емхана-
лық педиатрия кафедрасының меңгерушісі (Алматы, Қазақстан) 
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16:10-16:30 	 Пікірталас

№4 зал
14:00-16:30	 КЛИНИКАЛЫҚ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ: ТЕОРИЯДАН 

ПРАКТИКАҒА
Модератор: Батырханова Ғалия Бөкейханқызы

14:00-14:25 	 Гипофосфатазиясы клиникалық тәжірибеде:  
диагностикадан пациентті бағыттауға дейін  
(AstraZeneca қолдауымен баяндама)
Сазонова Татьяна Валерьевна, Шымкент қаласының штаттан 
тыс бас орфандық үйлестірушісі, № 2 ҚА бас дәрігерінің орын-
басары, жоғары санатты педиатр дәрігер (Шымкент, Қазақстан)

14:25-14:50 	 Метформинмен байланысты В12 витаминінің тапшылығы:  
2 типті қант диабетіндегі жүйке жүйесін қорғау стратегиясы
Ыбыраева Анар Хабидуллақызы, жоғары санатты эндокрино-
лог дәрігер, «Эндокринология институты» ЖШС бас дәрігері (Ал-
маты, Қазақстан)

14:50-15:15 	 БАЕМА: метаболикалық бақылауға назар
Батырханова Ғалия Бөкейханқызы, Түркістан облысының бас 
штаттан тыс эндокринологы, Қоғамдық денсаулық сақтау магис
трі (Шымкент, Қазақстан)

15:15-15:40 	 Диабеттік полиневропатия, созылмалы нейроваскулярлық 
синдром ретінде, басқару стратегиясы
Қуанова Лариса Болатқызы, РФ және ҚР м.ғ.д., проф., жоғары 
санатты дәрігер, жалпы дәрігерлік тәжірибе кафедрасы, әл-Фа-
раби ат. ҚазҰУ (Алматы, Қазақстан)

15:40-16:05 	 Метаболикалық триада: қант диабеті, метаболикалық син-
дром және остеопороз
Батырханова Ғалия Бөкейханқызы, Түркістан облысының бас 
штаттан тыс эндокринологы, Қоғамдық денсаулық сақтау магис
трі (Шымкент, Қазақстан)

16:05-16:30 	 Пікірталас
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ПРОГРАММА
XIX МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА

«ЧЕЛОВЕК И ЛЕКАРСТВО – КАЗАХСТАН»

Зал №1
08:50-09:00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА

Приветственное слово: 
Кузденбаева Раиса Салмаганбетовна – академик НАН РК, д.м.н., 
проф., Почетный Президент Конгресса «Человек и Лекарство – 
Казахстан», Президент РОО «Профессиональная ассоциация 
клинических фармакологов и фармацевтов»
Байдувалиев Асхан Мархабаевич – Руководитель Управления 
здравоохранения Туркестанской области
Калибеков Кайрат Жакипович – Руководитель Управления 
здравоохранения города Шымкента

ПЛАН РАБОТЫ
XIX МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА

«ЧЕЛОВЕК И ЛЕКАРСТВО – КАЗАХСТАН»

10 апреля 2026 г.
г. Шымкент

Отель «Rixos Khadisha Shymkent», ул. Желтоксан, 17

Зал №1 (1 этаж)

П
ят

н
и

ц
а,

 1
0

.0
4

.2
0

26
 г

.

08:50-09:00
Торжественное открытие

09:00-09:50
Пленарное заседание

09:50-13:00
Клинические рекомендации и отраслевые стандарты в терапии, 

гастроэнтерологии и пульмонологии

Зал №1 
(1 этаж)

Зал №2 
(2 этаж)

Зал №3 
(2 этаж)

Зал №4 
(2 этаж)

14:00-16:30
Кардиология и 
ревматология: 
клинические 

рекомендации и 
стандарты лечения

14:00-17:00
Клиническая 
неврология: 

рекомендации 
и стандарты 

лечения 
больных

14:00-16:30
Алгоритмы 

диагностики  
и лечения  

в педиатрии

14:00-16:30
Клиническая 

эндокриноло­
гия: от теории 

к практике
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09:00-09:50 	ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Модераторы: Кузденбаева Раиса Салмаганбетовна, 
Рсалиева Жанар Махсутовна, 
Марданова Гульмира Ахметовна

09:00-09:25 	Кашель с позиции пульмонолога: от симптома к диагнозу 
Ералиев Саттар Молыбекович, к.м.н., пульмонолог-консультант, 
Региональный диагностический центр, Председатель ОО «Го-
родское респираторное общество» (Алматы, Казахстан)

09:25-09:50 	 Беременность и патологии печени: актуальные вопросы ве-
дения пациенток, роль УДХК
Курмангалиева Асем Кенесбековна, гл. внештатный гастроэн-
теролог УЗ Туркестанской области, врач-гастроэнтеролог МЦ 
«Gastromed» (Шымкент, Казахстан)

Зал №1
09:50-13:00	 КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ И ОТРАСЛЕВЫЕ 

СТАНДАРТЫ В ТЕРАПИИ, ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ И 
ПУЛЬМОНОЛОГИИ
Модераторы: Кузденбаева Раиса Салмаганбетовна, 
Рсалиева Жанар Махсутовна, 
Марданова Гульмира Ахметовна

09:50-10:20 	 Микробиота при кишечных инфекциях: клиническое значение 
и терапевтические стратегии (доклад при поддержке TEVA)
Рамазанова Шолпан Хамзаевна, к.м.н., доц. каф. детских болез-
ней им. Н.А. Барлыбаевой НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» 
(Алматы, Казахстан)

10:20-10:45 	 Микробиота через призму возраста: от формирования имму-
нитета ребенка до метаболического здоровья взрослого
Укбаева Гаухар Сапартаевна, к.м.н., доц. каф. ВОП АО «ЮКМА», 
врач-педиатр высшей категории (Шымкент, Казахстан)

10:45-11:10 	 Билиарная дисфункция: от желчнокаменной болезни до 
спазма сфинктера Одди. Рациональная фармакотерапия 
Чалабаева Айнур Бериковна, гастроэнтеролог-гепатолог выс-
шей квалификационной категории (Шымкент, Казахстан)

11:10-11:35 	 Патогенетические мишени и современные терапевтические 
стратегии при заболеваниях печени 
Бедельбаева Гульнара Габдуалиевна, д.м.н., проф. НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова» (Алматы, Казахстан)



10

11:35-12:10 	 Место тройных фиксированных комбинаций
Марданова Гульмира Ахметовна, зам. руководителя по лечеб-
ной части, ОКБ Туркестанской области (Шымкент, Казахстан)

12:10-13:00 	 Дискуссия

13:00-14:00 	 Перерыв

Зал №1
14:00-16:30	 КАРДИОЛОГИЯ И РЕВМАТОЛОГИЯ: КЛИНИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ И СТАНДАРТЫ ЛЕЧЕНИЯ
Модератор: Алипова Гульмира Шекербековна

14:00-14:25 	 Современные решения контроля АД: фокус на метаболические 
нарушения
Алипова Гульмира Шекербековна, зам. Председателя прав-
ления по медицинской части, гл. внештатный кардиолог УЗ  
г. Шымкента, магистр – Pro in Management управления в обще-
ственном здравоохранении, магистр делового администриро-
вания Чехия (Шымкент, Казахстан)

14:25-14:50 	 Борьба с остеопорозом – реалии сегодняшнего дня 
Дёмин Евгений Павлович, к.м.н., доц., ревматолог/терапевт, МЦ 
«VIA MEDICAL» (Алматы, Казахстан)

14:50-15:15 	 Персонализированный подход к назначению антикоагулянт-
ной терапии у пациентов с фибрилляцией предсердий
Алипова Гульмира Шекербековна, зам. Председателя прав-
ления по медицинской части, гл. внештатный кардиолог УЗ  
г. Шымкента, магистр – Pro in Management управления в обще-
ственном здравоохранении, магистр делового администриро-
вания Чехия (Шымкент, Казахстан)

15:15-15:40 	 Сложности антитромботической терапии пациентов с фи-
брилляцией предсердий при ОКС и остром ишемическом 
инсульте
Сугралиев Ахметжан Бегалиевич, к.м.н., зав. каф. внутренних 
болезней, член рабочей группы по вопросам тромбоза и группы 
ЕОК по вопросам сердца и инсульта (Алматы, Казахстан)

15:40-16:05 	 Особенности диагностики и лечения венозных тромбозов  
у беременных
Сугралиев Ахметжан Бегалиевич, к.м.н., зав. каф. внутренних 
болезней, член рабочей группы по вопросам тромбоза и группы 
ЕОК по вопросам сердца и инсульта (Алматы, Казахстан)
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16:05-16:30 	 Дискуссия

Зал №2
14:00-17:00 	 КЛИНИЧЕСКАЯ НЕВРОЛОГИЯ: РЕКОМЕНДАЦИИ И 

СТАНДАРТЫ ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ
Модератор: Жаркинбекова Назира Асановна

14:00-14:25 	 Деменция, болезнь Альцгеймера. Диагностика и лечение
Жаркинбекова Назира Асановна, зав. каф. неврологии, пси-
хиатрии,реабилитологии и нейрохирургии АО «ЮКМА», к.м.н., 
проф., гл. невролог УЗ Туркестанской области (Шымкент, Казах-
стан)

14:25-14:50 	 Фармакологические коррекции острых и хронических мозго-
вых дисфункций
Каймак Татьяна Владимировна, к.м.н., доц., член научных пане-
лей ЕАН по полинейропатиям, редким заболеваниям, расстрой-
ствам автономной нервной системы. Клиника «Нейромед» (Се-
мей, Казахстан)

14:50-15:15 	 Оптимизация терапии эпилепсии в реальной практике
Хайбуллин Талгат Нурмуханович, д.м.н., проф. каф. неврологии, 
офтальмологии и оториноларингологии НАО «Медицинский 
университет Семей» (Семей, Казахстан)

15:15-15:40 	 Полиостеоартрит – от кончиков пальцев до позвоночника – 
ждать или бороться?
Дёмин Евгений Павлович, к.м.н., доц., ревматолог/терапевт, МЦ 
«VIA MEDICAL» (Алматы, Казахстан)

15:40-16:05 	 Алгоритмы диагностики и терапии люмбоишиалгии
Хайбуллин Талгат Нурмуханович, д.м.н., проф. каф. неврологии, 
офтальмологии и оториноларингологии НАО «Медицинский 
университет Семей» (Семей, Казахстан)

16:05-16:30 	 Невротические и неврозоподобные психические расстрой-
ства у пациентов общей клинической практики
Распопова Наталья Ивановна, д.м.н., ассоциированный проф. 
НУО «Казахстанско-Российский медицинский университет» 
(Алматы, Казахстан)

16:30-17:00 	 Дискуссия. Выдача сертификатов
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Зал №3
14:00-16:30	 АЛГОРИТМЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ В ПЕДИАТРИИ

Модератор: Маймаков Ануарбек Абдибекович

14:00-14:25 	 Комплексная поддержка матери и ребенка в послеродовом 
периоде: роль нутриентов и дерматологического ухода
Абдуллаева Гульбан Мухаметжановна, к.м.н., асс. проф. каф. 
пропедевтики детских болезней НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфен-
диярова» (Алматы, Казахстан)

14:25-14:50 	 Нейрофиброматоз 1 типа у детей: раннее выявление, монито-
ринг, ведение (доклад при поддержке AstraZeneca)
Махамбетова Гульжахан Сайдуллаевна, гл. внештатный детский 
невролог, магистр медицинских наук, эксперт по нервно-мы-
шечным заболеваниям, Директор клиники ТОО «GLIAMED» 
(Шымкент, Казахстан)

14:50-15:20 	 Острые респираторные заболевания у детей: алгоритмы  
ведения на основе доказательной медицины  
(доклад при поддержке TEVA)
Рамазанова Шолпан Хамзаевна, к.м.н., доц. каф. детских болез-
ней им. Н.А. Барлыбаевой НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» 
(Алматы, Казахстан)

15:20-15:45 	 Аллергические состояния у детей: современные подходы  
к ведению на уровне ПМСП
Сейсебаева Роза Жакановна, д.м.н., зав. каф. амбулаторно-поли-
клинической педиатрии НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» 
(Алматы, Казахстан) 

15:45-16:10 	 Переосмысление подходов к диагностике и лечению острого 
бронхиолита у детей
Сейсебаева Роза Жакановна, д.м.н., зав. каф. амбулаторно-поли-
клинической педиатрии НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова» 
(Алматы, Казахстан) 

16:10-16:30 	 Дискуссия



13

Зал №4
14:00-16:30	 КЛИНИЧЕСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ: ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ

Модератор: Батырханова Галия Бокейхановна

14:00-14:25 	 Гипофосфатазия в клинической практике: от диагности-
ки до маршрутизации пациента (доклад при поддержке 
AstraZeneca)
Сазонова Татьяна Валерьевна, гл. внештатный орфанный коор-
динатор г. Шымкента, зам. гл. врача ГП № 2, врач педиатр выс-
шей категории (Шымкент, Казахстан)

14:25-14:50 	 Метформин-ассоциированный дефицит витамина B12:  
стратегия защиты нервной системы при СД 2 типа 
Ибраева Анар Хабидуллаевна, врач‑эндокринолог высшей ка-
тегории, гл. врач ТОО «Институт эндокринологии» (Алматы, Ка-
захстан)

14:50-15:15 	 МАЖБП: фокус на метаболический контроль
Батырханова Галия Бокейхановна, гл. внештатный эндокрино-
лог Туркестанской области, магистр общественного здравоох-
ранения (Шымкент, Казахстан)

15:15-15:40 	 Диабетическая полинейропатия как хронический нейрова-
скулярный синдром, стратегия ведения
Куанова Лариса Булатовна, д.м.н. РФ и РК, проф., врач высшей 
категории, каф. общей врачебной практики, КазНУ им. Аль-Фа-
раби (Алматы, Казахстан)

15:40-16:05 	 Метаболическая триада: сахарный диабет, метаболический 
синдром и остеопороз
Батырханова Галия Бокейхановна, гл. внештатный эндокрино-
лог Туркестанской области, магистр общественного здравоох-
ранения (Шымкент, Казахстан)

16:05-16:30 	 Дискуссия. Выдача сертификатов
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Для заметок
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Для заметок
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