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ДИАБЕТОН® MR 60

Торговое название 
Диабетон® MR

Международное  
непатентованное название 
Гликлазид

Лекарственная форма
Таблетки с модифицированным высвобождением, 60 мг

Состав 
Одна таблетка содержит
активное вещество - гликлазид 60 мг,
вспомогательные вещества: гипромеллоза 100 сП, лактозы 
моногидрат, магния стеарат, мальтодекстрин, кремния диоксид 
коллоидный безводный

Описание 
Таблетки белого цвета, продолговатой формы, с линией разлома и 
гравировкой «DIA 60»  на обеих сторонах  

Фармакотерапевтическая группа 
Сахароснижающие препараты для перорального приема. 
Производные сульфонилмочевины. 
Код АТС А10ВВ09 

Показания к применению
сахарный диабет 2-го типа у взрослых, когда соблюдение диеты, 
физическая нагрузка и снижение веса оказываются недостаточными 
для адекватного контроля уровня глюкозы в крови

Способ применения и дозы
Препарат предназначен только для взрослых пациентов.
Таблетку(и) рекомендуется принимать во время завтрака. В случае 
пропуска приема очередной дозы на следующий день дозу 
увеличивать нельзя. 
Суточная доза Диабетона®MR составляет от 30 до 120 мг (от ½ 
до 2 таблеток). Доза препарата подбирается в зависимости от 
индивидуальной метаболической реакции пациента.

Рекомендуемая начальная доза составляет 30 мг в день (½ таблетки 
Диабетона®MR 60 мг). При эффективном контроле уровня глюкозы 
эта доза может использоваться в качестве поддерживающей 
терапии.
При неадекватном контроле уровня глюкозы суточная доза 
препарата может быть постепенно увеличена до 60, 90 или 120 мг. 
Интервал между каждым увеличением дозы должен составлять не 
менее 1 месяца, кроме пациентов у которых уровень глюкозы после 
2 недель приема уровень глюкозы не снизился.
Максимальная рекомендуемая доза составляет 120 мг в день.
Одна таблетка Диабетона®MR 60 мг эквивалентна двум таблеткам 
Диабетона®MR 30 мг. Таблетка Диабетона®MR 60 мг легко делится, 
позволяя адаптировать дозировку препарата.
Переход с таблеток гликлазида 80 мг на таблетки с 
модифицированным высвобождением Диабетон®MR 60 мг:
Одна таблетка гликлазида 80 мг сравнима с формулой таблеток с 
модифицированным высвобождением Диабетон®MR 30 мг, т.е. с 
половиной таблетки Диабетон®MR 60 мг. Переход проводится при 
строгом мониторинге уровня глюкозы.
Переход с другого гипогликемического препарата  
на Диабетон®MR 60 мг:
При переходе следует учитывать дозировку и период 
полувыведения предыдущего препарата. Прием Диабетона®MR 
60 мг следует начинать с 30 мг с последующей корректировкой в 
зависимости от метаболической реакции. 
При переходе с гипогликемических препаратов группы 
сульфонилмочевины с пролонгированным периодом 
полувыведения, во избежание аддитивного действия двух 
препаратов, может потребоваться безмедикаментозный период 
продолжительностью в несколько дней. 
В таких случаях переход на таблетки Диабетона®MR 60 мг следует 
начинать с рекомендуемой начальной дозы 30 мг с последующим 
поэтапным увеличением дозы в зависимости от метаболической 
реакции.
Применение в комбинации с другими противодиабетическими 
препаратами:
Диабетон®MR 60 мг может назначаться совместно с бигуанидами, 
ингибиторами альфа-глюкозидазы или инсулином. 
Пожилые пациенты (старше 65 лет):
Препарат назначается в той же дозе, что и пациентам моложе 65 лет.
Почечная недостаточность:
Пациентам с легкими или умеренными нарушениями функции 
почек препарат назначают в обычных дозах.
Пациентам с повышенным риском развития гипогликемии: при 
недостаточном или неправильном питании, при тяжелых или слабо 
компенсированных эндокринных нарушениях (гипопитуитаризм, 
гипотиреоз, недостаток адренокортикотропного гормона), после 
продолжительной и/или высокодозированной кортикостероидной 
терапии, тяжелых сердечно-сосудистых заболеваниях лечение 
рекомендуется начинать с минимальной суточной дозы 30 мг.

Форма выпуска 
По 15 таблеток помещают в контурную ячейковую упаковку из 
пленки поливинилхлоридной и фольги алюминиевой. 
По 2 контурных упаковки вместе с инструкцией по медицинскому 
применению на государственном и русском языках вкладывают в 
пачку из картона.

Условия хранения 
Хранить при температуре не выше 30°

из инструкции по применению лекарственного средства Диабетон®MR 60 мг


