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«АДАМ ЖӘНЕ ДӘРІ-ДӘРМЕК – ҚАЗАҚСТАН»

XІІ ХАЛЫҚАРАЛЫҚ КОНГРЕСІНІҢ
ЖҰМЫС ЖОСПАРЫ

2019 жылғы 17 сәуір

Петропавловск қ.
Солтүстік-Қазақстан облыстық филармониясы,  

К. Кеңшібаев көш., 22

Күні №1 зал №2 зал
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08:45–09:00
Конгрестің салтанатты ашылуы

09:00–13:00
Пленарлық отырыс:

Терапиядағы клиникалық 
ұсыныстар мен салалық 

стандарттар

Гастроэнтерологиялық және 
пульмонологиялық тәжірибенің 

жекелеме көріністері

12:00–13:00
Қазақстандағы 

фармакологиялық бақылау – 
бүгін және болашақта

14:30–17:00
Кардиология: клиникалық 

ұсыныстар мен стандарттар

14:30–17:00
Клиникалық неврология: 

терапияның заманауи 
мүмкіндіктері

17:00 
СЕРТИФИКАТТАР ТАРАТУ
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«АДАМ ЖӘНЕ ДӘРІ-ДӘРМЕК – ҚАЗАҚСТАН»
XІІ ХАЛЫҚАРАЛЫҚ КОНГРЕСІНІҢ БАҒДАРЛАМАСЫ

17 сәуір

№1 зал

08:45–09:00  КОНГРЕСТІҢ САЛТАНАТТЫ АШЫЛУЫ
Құттықтау сөзі:

• Күзденбаева Раиса Салмағанбетқызы – ҚР ҰҒА академигі, 
м.ғ.д., профессор, ҚР Мемлекеттік сыйлығының лауреа-
ты, ҚР ДСМ «Дәрілік заттарды, медициналық мақсаттағы 
бұйымдар мен медициналық техниканы сараптау орталығы» 
ШЖҚ РМК ғылым бөлімінің басшысы, «Адам және Дәрі-
Дәрмек – Қазақстан» конгресінің Құрметті президенті

• Сұлтанғазиев Тимур Сіләмжанұлы – Солтүстік-Қазақстан 
облысы денсаулық сақтау басқармасы басшысы 

009:00–13:00  ПЛЕНАРЛЫҚ ОТЫРЫС
Модераторлар: Күзденбаева Раиса Салмағанбетқызы, 
  Қазиева Елена Дмитриевна, 
  Есқожина Аягөз Сәлімгерейқызы

09:00–09:25  Тоқсарина Әсия Ерболатқызы – медицина магистры, «Аста-
на медициналық университеті» АҚ пульмонология кафедрасы 
ассистенті (Нұр-Сұлтан, Қазақстан)

 Дәрігердің шынайы клиникалық тәжірибесінде клиникалық 
хаттамаларды пайдалану

09:25–09:55  Рахметова Венера Саметқызы – м.ғ.д., «Астана Медициналық 
Университеті» АҚ кафедра профессоры (Нұр-Сұлтан, Қазақстан)

 Бауыры алкогольді ауруға шалдыққан науқастарды қарау 
бойынша клиникалық ұсыныстар

09:55–10:25  Керімқұлова Айман Сайлаубекқызы – м.ғ.к. «Астана 
медициналық университеті» АҚ отбасылық және дәлелді медици-
на кафедрасы профессоры (Нұр-Сұлтан, Қазақстан)

 ESC жаңа нұсқаулықтары тұрғысынан АГ науқастарын емде-
уде сартандардың жаңа мүмкіндіктері

10:25–10:55  Рахметова Венера Саметқызы – м.ғ.д., «Астана Медициналық 
Университеті» АҚ кафедра профессоры (Нұр-Сұлтан, Қазақстан)

 Асқазан нені жасырып қалды? Гастропротекцияның даулы 
мәселелері
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10:55–11:25  Дүйсенова Амангүл Қуандыққызы – м.ғ.д., проф., «С.Д. Асфен-
дияров атындағы ұлттық медициналық университеті» ҰАҚ дерма-
товенерология бағытты жұқпалы аурулар кафедрасы меңгерушісі 
(Алматы, Қазақстан)

 Тұмау және ЖРВИ. Клиникалық хаттама: диагностика мен 
емдеудің заманауи тәсілдері

11:25–11:55  Тоқсарина Әсия Ерболатқызы – медицина магистры, «Аста-
на медициналық университеті» АҚ пульмонология кафедрасы 
ассистенті (Нұр-Сұлтан, Қазақстан)

 Амбулаториялы тәжірибеде респираторлы жұқпалардың 
оңтайлы АБ-терапиясы: дәлелді медицина және айқын 
тәжірибе

11:55–12:25  Есқожина Аягөз Сәлімгерейқызы – Солтүстік-Қазақстан облы-
сы бас штаттан тыс гастроэнтерологы, ОКА гастроэнтерология 
бөлімі меңгерушісі (Петропавловск, Қазақстан)

 ГЭРА науқасты қарау ерекшеліктері

12:25–13:00  Гучев Игорь Анатольевич – м.ғ.к., РФ химиятерапевтер, ми-
кробиологтар және клиникалық фармакологтар альянсының 
басқарма мүшесі (Смоленск, Ресей)

 Ауруханадан тыс жұқпа кезінде антибактериалды терапия: 
дәрігерлік дәлелсіз қарсылық пен өзіне тым сенімділік сал-
дары

14:30–17:00 КАРДИОЛОГИЯ: КЛИНИКАЛЫҚ ҰСЫНЫСТАР ЖӘНЕ ЕМДЕУ 
СТАНДАРТТАРЫ

Модератор:  Телюк Михаил Петрович

14:30–15:00  Сугралиев Ахметжан Бегалыұлы – м.ғ.к., С.Д. Асфендияров 
атындағы ҚазҰМУ №1 ішкі аурулар кафедрасы меңгерушісі, тром-
боз бойынша ЕКҚ жұмыс тобының мүшесі (Алматы, Қазақстан)

 «Инсульт және жүрек». Ырғақты бақылау немесе ЖСЖ 
бақылау

15:00–15:30  Сугралиев Ахметжан Бегалыұлы – м.ғ.к., С.Д. Асфендияров 
атындағы ҚазҰМУ №1 ішкі аурулар кафедрасы меңгерушісі, тром-
боз бойынша ЕКҚ жұмыс тобының мүшесі (Алматы, Қазақстан)

 ЕОК 2018 артериалды гипертензия бойынша жаңа 
нұсқаулықтар
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15:30–16:00  Атарбаева Вазилия Шәкентайқызы – м.ғ.д., проф., «ҚДСЖМ» 
Қазақстандық медицина университеті кардиология және ревмато-
логия кафедрасы меңгерушісі (Алматы, Қазақстан)

 Гипертониялық күрт асқынудың алдын алу және емдеу

16:00–16:30  Беделбаева Гүлнар Ғабдуалиқызы – м.ғ.д., проф., «С.Д. Ас-
фендияров атындағы ұлттық медициналық университеті» ҰАҚ 
Қосымша кәсіби білім орталығы терапевтік тәртіп кафедрасы 
меңгерушісі (Алматы, Қазақстан)

 иААФ бүгіні мен ертеңі: көп векторлы терапия

16:30–17:00  Сугралиев Ахметжан Бегалыұлы – м.ғ.к., С.Д. Асфендияров 
атындағы ҚазҰМУ №1 ішкі аурулар кафедрасы меңгерушісі, тром-
боз бойынша ЕКҚ жұмыс тобының мүшесі (Алматы, Қазақстан)

 Көктамыр тромбоэмболия салмағы: диагностика, емдеу және 
алдын алу мәселелері

СЕРТИФИКАТТАР ТАРАТУ

№1 зал

12:00–13:00 ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ ФАРМАКАЛОГИЯЛЫҚ БАҚЫЛАУ – 
БҮГІН ЖӘНЕ БОЛАШАҚТА

Модератор:  Күзденбаева Раиса Салмағанбетқызы

14:30–17:00  КЛИНИКАЛЫҚ НЕВРОЛОГИЯ:  
ТЕРАПИЯНЫҢ ЗАМАНАУИ МҮМКІНДІКТЕРІ

Модератор:  Зламанец Ирина Михайловна

14:30–15:00  Құдайбергенова Айгүл Серікқызы – м.ғ.к., ҚР ДСМ Инсульт 
мәселелері жөніндегі үйлестіру орталығы жетекшісі, Қазақстан-
Ресей МУ неврология курсы меңгерушісі, HealthCity МО (Алматы, 
Қазақстан)

 Бас айналу: дифференциалды диагностика және емдеу

15:00–15:30  Ахметжанова Зәуреш Бауыржанқызы – медицина магистры, 
РКПЦИ инсультты қызмет үйлестірушісі (Нұр-Сұлтан, Қазақстан)

 Когнитивті бұзылыс эволюциясы
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15:30–16:00  Байдәулетова Әлия Иманалиқызы – м.ғ.к., ҚР ДСМ «Қазақ 
медициналық үздіксіз білім беру университеті» АҚ қызметтік диа-
гностика ересектер неврологиясы кафедрасы (Алматы, Қазақстан)

 Неврологтың тәжірибесіндегі қатерлі-жүйкелік синдром: 
тиімді терапия қағидалары

16:00–16:30  Құдайбергенова Айгүл Серікқызы – м.ғ.к., ҚР ДСМ Инсульт 
мәселелері жөніндегі үйлестіру орталығы жетекшісі, Қазақстан-
Ресей МУ неврология курсы меңгерушісі, HealthCity МО (Алматы, 
Қазақстан)

 Паркинсонизм: диагностика және емдеу алгоритмі

16:30–17:00  Распопова Наталья Ивановна – м.ғ.д., д.м.н., С.Д. Асфендияров 
атындағы ҚазҰМУ психиатрия және наркология кафедрасы доц. 
(Алматы, Қазақстан)

 Ми қан тамыры зақымданулары кезіндегі психикалық 
шалдығулар және оларды тиімді емдеу әдістері

СЕРТИФИКАТТАР ТАРАТУ
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ПЛАН РАБОТЫ
XІІ МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА

«ЧЕЛОВЕК И ЛЕКАРСТВО – КАЗАХСТАН»
17 АПРЕЛЯ 2019 г.

г. Петропавловск
Северо-Казахстанская областная филармония, ул. К. Кеншибаева, 22

Зал №1 Зал №2
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08:45–09:00
Торжественное открытие 

Конгресса

09:00–13:00
Пленарное заседание:

Клинические рекомендации 
и отраслевые стандарты  

в терапии

Отдельные аспекты 
гастроэнтерологической и 

пульмонологической практики

12:00–13:00
Фармаконадзор в Казахстане – 

настоящее и будущее

14:30–17:00
Кардиология: клинические 
рекомендации и стандарты

14:30–17:00
Клиническая неврология: 

современные возможности 
терапии

17:00
ВЫДАЧА СЕРТИФИКАТОВ
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ПРОГРАММА
XІІ МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА

«ЧЕЛОВЕК И ЛЕКАРСТВО – КАЗАХСТАН»
17 апреля

Зал №1

08:45–09:00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА
Приветственное слово:

• Кузденбаева Раиса Салмаганбетовна – академик НАН РК, 
д.м.н., проф., лауреат Государственной премии РК, начальник 
Научного отдела РГП на ПХВ «НЦЭЛС, ИМН и МТ» МЗ РК, По-
четный Президент конгресса «Человек и Лекарство – Казахстан»

• Султангазиев Тимур Сламжанович – руководитель Управле-
ния здравоохранения Северо-Казахстанской области

09:00–13:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Модераторы:  Кузденбаева Раиса Салмаганбетовна, 
  Казиева Елена Дмитриевна, 
  Ескожина Аягоз Салимгереевна

09:00–09:25  Токсарина Асия Ербулатовна – магистр медицины, ассистент 
кафедры пульмонологии АО «Медицинский университет Аста-
на» (Нур-Султан, Казахстан)

 Использование клинических протоколов в реальной клини-
ческой практике врача

09:25–09:55  Рахметова Венера Саметовна – д.м.н., проф., кафедра терапии 
«Медицинский университет Астана» (Нур-Султан, Казахстан)

 Клинические рекомендации по ведению пациентов с алко-
гольной болезнью печени

09:55–10:25  Керимкулова Айман Сайлаубековна – к.м.н., профессор ка-
федры семейной и доказательной медицины в АО «Медицин-
ский университет Астана» (Нур-Султан, Казахстан)

 Новые возможности сартанов в терапии пациентов с АГ в 
свете новых рекомендаций ESC

10:25–10:55  Рахметова Венера Саметовна – д.м.н., профессор кафедра ПО 
АО «Медицинский университет Астана» (Нур-Султан, Казахстан)

 О чем молчит желудок? Спорные вопросы гастропротекции
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10:55–11:25  Дуйсенова Амангуль Куандыковна – д.м.н., проф., зав. ка-
федрой инфекционных болезней с курсом дерматовенерологии 
НАО «Национальный медицинский университет» им. С.Д. Ас-
фендиярова (Алматы, Казахстан)

 Грипп и ОРВИ. Клинический протокол: современная тактика 
диагностики и лечения

11:25–11:55  Токсарина Асия Ербулатовна – магистр медицины, ассистент 
кафедры пульмонологии АО «Медицинский университет Аста-
на» (Нур-Султан, Казахстан)

 Рациональная АБ – терапия респираторных инфекций в ам-
булаторной практике: доказательная медицина и реальная 
практика

11:55–12:25  Ескожина Аягоз Салимгереевна – гл. внештатный гастроэнте-
ролог Северо-Казахстанской области, зав. гастроэнтерологиче-
ским отд. ОКБ (Петропавловск, Казахстан)

 Особенности ведения пациента с ГЭРБ

12:25–13:00  Гучев Игорь Анатольевич – к.м.н., член правления Альянса 
клинических химиотерапевтов и микробиологов (Смоленск, Рос-
сия)

 Антибактериальная терапия внебольничных инфекций: по-
следствия врачебного нигилизма и самоуверенности

14:30–17:00 КАРДИОЛОГИЯ: КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
И СТАНДАРТЫ ЛЕЧЕНИЯ

Модератор:  Телюк Михаил Петрович

14:30–15:00  Сугралиев Ахметжан Бегалиевич – к.м.н., зав. кафедрой внут-
ренних болезней №1 КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова, член ра-
бочей группы по тромбозам ЕОК (Алматы, Казахстан)

 «Инсульт и сердце». Ритм контроль или контроль ЧСС

15:00–15:30  Сугралиев Ахметжан Бегалиевич – к.м.н., зав. кафедрой внут-
ренних болезней №1 КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова, член ра-
бочей группы по тромбозам ЕОК (Алматы, Казахстан)

 Новые рекомендации 2018 ЕОК по артериальной гипертензии

15:30–16:00  Атарбаева Вазилия Шакентаевна – д.м.н., проф., зав. кафе-
дрой кардиологии и ревматологии Казахстанского медицинского 
университета «ВЗОШ» (Алматы, Казахстан)

 Профилактика и лечение гипертонического криза
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16:00–16:30  Бедельбаева Гульнара Габдуалиевна – д.м.н., проф., зав. ка-
федрой терапевтических дисциплин Центра дополнительного 
профессионального образования НАО «Национальный медицин-
ский университет» им. С.Д. Асфендиярова (Алматы, Казахстан)

 Настоящее и будущее иАПФ: многовекторная терапия

16:30–17:00  Сугралиев Ахметжан Бегалиевич – к.м.н., зав. кафедрой внут-
ренних болезней №1 КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова, член ра-
бочей группы по тромбозам ЕОК (Алматы, Казахстан)

 Бремя венозной тромбоэмболии: вопросы диагностики, ле-
чения и профилактики

 ВЫДАЧА СЕРТИФИКАТОВ

Зал №2

12:00–13:00 ФАРМАКОНАДЗОР В КАЗАХСТАНЕ – НАСТОЯЩЕЕ И БУДУЩЕЕ
Модератор:  Кузденбаева Раиса Салмаганбетовна

14:30–17:00 КЛИНИЧЕСКАЯ НЕВРОЛОГИЯ:  
СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ

Модератор: Зламанец Ирина Михайловна

14:30–15:00  Кудайбергенова Айгуль Сериковна – к.м.н., руководитель 
координационного центра по проблемам инсульта МЗ РК, зав. 
курсом неврологии Казахстанско-Российского МУ, МЦ HealthCity 
(Алматы, Казахстан)

 Головокружение: дифференциальная диагностика и лече-
ние

15:00–15:30  Ахметжанова Зауреш Бауыржановна – магистр медицины, ко-
ординатор инсультной службы РКПЦИ (Нур-Султан, Казахстан)

 Эволюция когнитивных нарушений

15:30–16:00  Байдаулетова Алия Иманалиевна – к.м.н., кафедра взрослой 
неврологии, функциональной диагностики АО «Казахский меди-
цинский университет непрерывного образования» МЗ РК (Алма-
ты, Казахстан)

 Тревожно-невротический синдром в практике невролога: 
принципы рациональной терапии
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16:00–16:30  Кудайбергенова Айгуль Сериковна – к.м.н., руководитель 
координационного центра по проблемам инсульта МЗ РК, зав. 
курсом неврологии Казахстанско-Российского МУ, МЦ HealthCity 
(Алматы, Казахстан)

 Паркинсонизм: алгоритм диагностики и лечения

16:30–17:00  Распопова Наталья Ивановна – д.м.н., доцент кафедры психи-
атрии и наркологии Национального медицинского университета 
(НМУ) (Алматы, Казахстан)

 Психические расстройства при сосудистых поражениях го-
ловного мозга и эффективные методы их терапии

ВЫДАЧА СЕРТИФИКАТОВ
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